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Xyéow0 MaOnpatog: IMopackevn Xaioopov

MéOnpa: I'ootpovopio / Aebvig Kovliva

Erinedo Tacng: Mantéc Mayiepikng

Awapkewo: Hepimov 2,5 - 3 dpeg

YouTube Video Link: Watch the Halloumi Cheese Making Process

21001

o I'voon: Katavomon g mapadocilokng oadtKaciog Tapaymyng YeAOLUIOD Kol TNG
EMOTAUNG Tiow amd TNV TEN TOL YOAOKTOG.

o Agfiomnreg: ExudOnon texyvik®v mopocokevng Tuplov, Onmg Oépuavomn, Komm
TUPOTNYLOTOG, TPEGAPIGLLO TUPLOV KOl LOYEIPELA YOUAOVLLLOD.

o IlIpoowdBeon: Avdntuén extipnong yuo TG TapadOCIoKES KOTPLOKES CLUVTAYES KOt TIC
TEYVIKEC TOPOAGKEVTG YELPOTOINTO®V TPOPIU®V.

Anapaitnro YAk
YV06TOTIKA

e 4 Altpa katoikiclo yolo
e 2 Atpa mpoPeto yéio

e 1/4 xovtaAdKt TOL YAVKOD VYPN TLTIY, apatpévn o€ 1/4 phtldvi un yYAopropévo vepod
E&omhopdg

e Meydin katcapoia

o  Ogpuouerpo (Yo vypd, péxpt 100°C)

e  Moaxp0 poyaipt (Yo KOTr TOPOTNYUATOG)

e Tpumnt) KovTOAO

e TovAmévi

e Tpumntd N KaroOm Yo TVpl

e Ilpéca Tuprov N Papd avtikeipevo (Yo Tpecdpioia Tuplov)
e  Melobpeg kan kovThAa

e Eotia 1 myn 0éppavong

e Amootelpopévog kot Kabapdg xdpog epyoaciog
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https://www.youtube.com/watch?v=eA_4iEYTo2M
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Avaypappo Madnpatog

1. Evoayoyn (15 Aentd)
e Xvlnmon yw efowkeimon: Potote toug pabntég mowa tupid yvopilovv 1 €xovv
dokpdoet. [Tapovcidote 1o yaAoluL, £vo TaPadOGLaKO KUTPLOKO TVpi, Kot cuintnote

TNV 16TOopia KO TIG YPNOELS TOL.

e Iapovoiaon Xtoymv: EEnynote 1 6o pdbovv kot Tt Oa tethyovv ot podntég 6to TéAog
TOV LOOMUOTOG, CUUTEPIAAUBOVOUEV®V TV TEXVIKOV TAPUCKELNG TUPLOV.

2. Acpaiero kot Yyewvn (10 Aentd)

e Xnuocio TG LYEWNS KOTAE TNV EPYOGI0 LE YOAOKTOKOUKA TPOTOVTa.
o Enideidn cwotod mAucipatog xepidv, amoldUavoNng GKELMV Kol YEPIGULOD DAK®OV.

e Awmote éupoon ot onuoacio g okpifelag ot dlayeiplon G TLTIAS Kol TGV
BepLOKPACIOV TOV YOAOKTOC.

3. H Emetun ™ Hapayoyng Tvprov (10 Aewta)

o Audreln: EEnynote tov poAo TG TUTIAS 6TV THEN TOL YAAOKTOC KO TMG SL0POPETIKES
Bepuokpaocieg ennpedlovv 1 dadkacio.

e Kupiec'Evvorec:

o IIMén tev TpoTEivdY TOL YOAUKTOG.
o H dwpopd peta&d Tupomypatog Kot 0pov YEAOKTOC.

o Mopadociokn Evavtt Blopnyavikn Topaymyr Tuplov.
4. Mayaipwn Apaotyprotnra: Ilapackevn Xariovpov
a. Oéppaven tov I'drhaxtog (15 Aemtd)
e Oonyieg:

o 2vvdvdote 4 Mtpa KaTokiclo yaAa kot 2 Altpa tpoOPelo Yaha 6E LEYAAT KATGOPOAA.

o ZEOTAVETE TO YOAN GE HETPLO-YOUUNAN GOTIA LEYPL VAL PTACEL TEPimov oTovg 32°C.

e XXuvinTnon:

o H onuaocio ¢ otadiokng 0Eppoaveng yio v aro@uyn Koyipatog Tov YOAaKTOC.

o Img 10 Katokiclo kat 10 TPOPeto ydAa ennpedlovy T YOO Kot TV VO TOL TVPLOY.
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B. MIpooOkn Hvtdg (5 Aentd)

e Oonyieg:
o Pi&te v apaiopévn TuTid 6TO YOA AVAKOTEVOVTOG ATOAA.

o Zeotbhvete 10 Yala péxpt tovg 38°C, avakaTEVOVTOS TEPICTAGIUKCL.

o Aogaipéote and T GOTIA Kot oeNoTE TO pelypa va kabicet akivnro yia 30-40 Aemtd
UEXPL VoL oYNUOTIOTEL Eva KaBapo TupdTTny L.

e XuvlnTnon:

o Tretvarn "kaBopn Toun" Kot wog va v eAEYEeTE.

o Iogn motid mlet 1 TpwTEIVES TOL YOAUKTOG.
v. Kom Tov Tvpomiypartog (10 Aentd)
e Oodnyieg:

o XpNoWomomote Eva HOKPD Hoyoipt Yoo vo. KOYETE TO TLUPOTNYUO GE UIKPOLG
KOPovg, mepinov 1-2 exotooTd.

e Xvlntmon:
o g n ko ennpedlel TNV LETM KL TV VYPAGIK TOL TVLPLOV.
o H onuacio g opotopopeiag oto péyebog tmv kOPov yro otabepd paysipepa.
0. Mayeipepa tov Topomyparog (30 Aemtd)
o Odnyieg:

o Emotpéyte v katcaporo otn eotid Kot {eoTAVETE amOAd TOLG KOBOVG GTOVG
42°C.
o AVOKATEVETE MEPIOTAGLOKA Y10l VO U1V KOAANGOVLV.

o Awmpnote avt ™ Beppokpacio yio 20-30 Aemtd.

o Xvintmon:

o O pbéhog ™G OBepudmrag ommv mepartép® amofoin opol YAAKTOG amd TO
TUPOTNYLLOL.
o Teyvikég avddevong Yo OLOIOLOPPO LoyElpEpLaL.
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&. Xrpayyarepa tov Tvpomyypatog (1-2 @peg madnTikidg povog)

e Oonyieg:

o XpNOWOTOMOTE UL TPLANTH KOLTAAG Y10 VO UETOPEPETE TO TLPOMNYUL GE
TPLTNTO 1 KOAOVTL GTPOUEVO LE TOVATAVL.

o Aopnote t0o TVPOTNYU Vo oTpayYigel Yo 1-2 dpeg puéEypt va yiver coryto.
e XuvinTon:
o Ildg to otpayydopa ennpedletl TNV TEMKN LPT TOL TVPLOV.
o Tlopadoctlakég ¥pfoelg Tov 0pov YOAUKTOC GE AALEG GUVTOYEC.
¢. llpecapiopa Tov Toprov (2-4 ®peg madNTIKOG YPOVOS)
e Oodnyieg:

o TomoBemote Pdpog Tavm amd To TVPL Yo VoL TO TIEGETE.

o ITiéote 10 TUPT Y10t 2-4 DOPEG LEYPL VAL OLATNPTCEL TO GYNLLOL TOV.

o Apaotnpuotnre: Koatd v avapoviy g mméng tov tuptov, ot pontéc umopovv va
ETOUAGOLV YopviToUpeg | TAOIVE Yo va. cepPipovy apydTepa LE TO YOAOVLLL.

e Xvulntmon:

o Iog 10 mpecdpiopa apopel emmAéov vypacioa kot divel 610 YoAoOUL TNV
YOPAKTNPLOTIKT TOL GOPLYNAOTNTA.

5. Mayeipepa kot Aok Xarovprov (30 Aerta)
o. Mayeipepo Xaroopov (15 Aentd)
o Odnyieg:

o Koyre 10 TUpi 0€E PéTEC.

o Wnote 1 tyaviote to yoAOLUL HEYPL VA YiVEL YpLGOUPEVIO EEMTEPIKE Kot LOAOKO
E0MTEPIKAL.

e Apaotnpuotnre: Or podntég va payelpéyoouv kol vo SOKIYHLAGOVV TIG OIKEG TOVG
Onpovpyieg YOAAOVUIOD

e XXuvinTnon:

o H povadum ver| tov yahovptol Kot yoti dev AMVEL KOTA TO payeipepa.

o T'evotkol cuvovacpol kot TPoTAcEIS GepPLpicpaTog.

A&oroynon
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o Xvuppetoyn: Evepyn cvppetoyn o kabe Pripa g dadikociog mopackevnig Tuptov.

o Ilpaxtikéc Ag&rotnTeg: Ikavotnta pétpnong, 0Epuovonc, Komng Kol TPECAUPIGIATOG
TOV TVPLOY pE aKpiPeta.

o ’'Eleyyog I'vdoemv: Zntote and toug pobntég vo e€nynoovy m dadikacio Kot Tig
Baoikég Evvoleg mov Euabay kaTd T SLapKELD TOV PLobUOTOG.

e Avaotoyoopoc: EvOappivere toug poONnTéC Vo HOPAGTOOV TIS EUMEPIEG N TIG
OVOKOMEG TOV QVTIUETOTICAY KATH TNV TOPAGKELT] TOV JOAOVLLOV.
Kiegiowo (10 Aemtd)
o Avoke@oiaionon: Enickonnon g diadikaciog Tapackevng Tuptoy, and ) Bépproven
TOV YAAOKTOC £1G TO TPECAPICUO KOL TO YHGLO TOV YOUAOVULOV.

o Xvintmon: [IpookaAréote TOLG LOONTEC VO LOPAGTOVV Tl TOVG APECE TEPIGGOTEPO AT
™ Sdkacia Kot va dOGovV TPoTdoels yio Pedtiomon.

e EvOappuvon: Ilpoteivete va Sokipudcovv vo @TIAEOLY YOAOVUL GTO OTiTL 1| Vv
TEPALATICTOVV LLE SLUPOPETIKEG YEVGELG KOl GUVOIEVTIKA.

Enektaoeig
e Epyacia Epsvviote dhda tupld mov mopackevdlovion pe mopOHoleg TeXVIKEG ().
navip, pikoTa) Kot ypayTte (o GLYKPLON.

e Maoayspwé Epyo: Anpiovpynote pio Guvtayn yp1cLLOTOMVTOS TO XOA0V UL O BactKd
oLoTATIKO, OTOG £VOL GAVTOLLTS, GOAATA 1] OPEKTIKO.

Inyég

e ’‘Evroma:

o Odnyog Prina Tpog PrLa Yo TNV TOPAGKELT] YOUAOVUIOD UE EIKOVEG.

o TAwocapro dpwv tvpokopiog (m.y. TuTLd, TVPOTN YU, OPOG YOAAKTOG).
e Ilpotewvopevn Avayvoon:

o ApbBpa yio v wotopiot KOl TN TOMTIGTIKY] ONUAGI TOL YOAOLHOV GTINV
KLTTPLakY kKovliva.

o Bivteo mov deiyvouv mapadociaKis TEXVIKEG TAPACKELNS TVPLOV.
Inuewooels Yo tov Exroidgv

o IlIpoctowpacio: BePormbeite 60Tt OAa Ta VAKE Ko 0 eEomAiopdg eivor dtafécipa Kot
OTOGTEP®MUEVA TPV Atd TO Ladn oL,

o Xkéyeig Ac@aieiog: EmPiénete tovg pobntég katd 1o xepiopd {eotdv vypdv Kot
QLU POV LOYOLPLADV.

e Ilpocappoyég: T éva ToydTEPO HAOMUO, TPOESTOWACTE €K TOV TPOTEP®V TO
TUPOTN YO Kol OEIETE TaL PO TOL TPEGUPICUOTOG KOl TOV YNOIUATOC.



